PROSPETTO STAGIONE INVERNALE 2011/2012

GRUPPO AGONISTICA SOFT

Allenatore: del gruppo baby/cuccioli o ragazzi/allievi
Localita: Corno alle Scale (BO)
Giornate: Per chi vuole allenarsi, migliorare e fare agonismo in maniera "soft", come dice il

programma stesso. Il programma coincide coi tutti i weekend d'allenamento della
stagione invernale + le giornate delle festivita natalizie (in accordo col club) ed é rivolto
a ragazzi, allievi e giovani che vogliono allenarsi e non far gare o, perlomeno, in misura
ridotta, in accordo con gli allenatori. Quando non vanno alle gare (nei weekend) si
appoggiano agli allenatori presenti al Corno (generalmente quello della categoria
baby/cuccioli).

N.B.: il programma potra subire variazioni qualora lo si ritenga n ecessario. Tenersi comunque
sempre in stretto contatto telefonico con gli allenatori e | a segreteria del club per rimanere
sempre aggiornati sui programmi.



